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Graf data

Forbrug af antipsykotisk medicin
blandt borgere med demens (+65

år) i kommunerne i 2022
Kommune Andel (i procent)

Aalborg 16
Brønderslev 13,4
Frederikshavn 19,6
Hjørring 16,6
Jammerbugt 18,2
Læsø 15,4
Mariagerord 18,4
Morsø 15,5
Rebild 21
Thisted 16,2
Vesthimmerlands 15,1
Aarhus 14,9
Favrskov 26
Hedensted 19,1
Herning 19,3
Holstebro 24,3
Horsens 15,2
Ikast-Brande 26,2
Lemvig 26,7
Norddjurs 21,1
Odder 13,6
Randers 20,4
Ringkøbing-Skjern25,8

Forbrug af antipsykotisk medicin

Med National Demenshandlingsplan 2025 blev det vedtaget at opsætte

et mål om at brugen af antipsykotisk medicin til mennesker med demens

skal være halveret senest i 2025. På den baggrund offentliggør

Sundhedsdatastyrelsen hvert år nye tal for udviklingen i brug af

antipsykotisk medicin blandt mennesker med demens.

Ordinering af antipsykotisk medicin til mennesker med demens er en lægefaglig opgave, som skal foretages med
største forsigtighed, da brugen er forbundet med øget risiko for hyppige og alvorlige bivirkninger.

Dette hænger blandt andet sammen med, at en hjerne med demens som regel bliver mere påvirket af lægemidler
end en rask hjerne.

Sundhedsstyrelsen anbefaler, at førstevalgsbehandling af BPSD er nonfarmakologisk. Dette dækker over en bred
vifte af interventionsmetoder, der tilpasses individuelt til den enkelte person.
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Kommune Andel (i procent)
Samsø 18,2
Silkeborg 18,3
Skanderborg 17,5
Skive 19,6
Struer 20,8
Syddjurs 20,3
Viborg 19,6
Aabenraa 27,5
Assens 12,7
Billund 16,2
Esbjerg 20,9
Faaborg-Midtfyn 18,1
Fanø 25,7
Fredericia 15,8
Haderslev 23,1
Kerteminde 19,2
Kolding 18,9
Langeland 20,3
Middelfart 19,9
Nordfyns 18,8
Nyborg 18
Odense 19,6
Svendborg 20,1
Sønderborg 27,7
Tønder 31,3
Varde 21,2
Vejen 16,3
Vejle 15,6
Ærø 19
Faxe 15,3
Greve 13,9
Guldborgsund 12,8
Holbæk 21,9
Kalundborg 21,4
Køge 14,6
Lejre 16,5
Lolland 19,4
Næstved 16,6
Odsherred 18
Ringsted 26,2
Roskilde 10,1
Slagelse 23,3
Solrød 15,9
Sorø 16,6
Stevns 13,7
Vordingborg 18,3
København 21,6
Albertslund 24,7
Allerød 26,1
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Kommune Andel (i procent)
Ballerup 17
Bornholm 17,3
Brøndby 25,7
Dragør 20,9
Egedal 17,4
Fredensborg 19,7
Frederiksberg 21,7
Frederikssund 25,5
Furesø 26,1
Gentofte 22,9
Gladsaxe 23,4
Glostrup 20
Gribskov 22,2
Halsnæs 22,8
Helsingør 20
Herlev 15,2
Hillerød 21,9
Hvidovre 18,3
Høje-Taastrup 22,6
Hørsholm 15,6
Ishøj 18,4
Lyngby-Taarbæk 17,9
Rudersdal 19,1
Rødovre 22,9
Tårnby 25,9
Vallensbæk 13,4
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Forbrug af antipsykotisk medicin
blandt borgere med demens (+65

år) i kommunerne i 2021
Kommune Andel (i procent)

Aalborg 16,1
Brønderslev 16,1
Frederikshavn 18,2
Hjørring 18,9
Jammerbugt 16,9
Læsø -
Mariagerord 14,3
Morsø 15,3
Rebild 20,4
Thisted 17,8
Vesthimmerlands 12,4
Aarhus 16,1
Favrskov 28,8
Hedensted 16,9
Herning 21,7
Holstebro 27,2
Horsens 14,1
Ikast-Brande 30,5
Lemvig 28,1
Norddjurs 22,6
Odder 22,3
Randers 22,1
Ringkøbing-Skjern26
Samsø 18,2
Silkeborg 20,1
Skanderborg 17,1
Skive 21,5
Struer 22
Syddjurs 22,8
Viborg 19,8
Aabenraa 29,9
Assens 12,2
Billund 12,4
Esbjerg 19,6
Faaborg-Midtfyn 16
Fanø 23,5
Fredericia 13,1
Haderslev 24,3
Kerteminde 16,3
Kolding 15,7
Langeland 18,7
Middelfart 18,1
Nordfyns 17,4
Nyborg 17,7
Odense 19,3
Svendborg 20,1
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Kommune Andel (i procent)
Sønderborg 29,4
Tønder 33,5
Varde 21,3
Vejen 17,1
Vejle 17,7
Ærø 19,7
Faxe 17,8
Greve 14,8
Guldborgsund 15,9
Holbæk 21,7
Kalundborg 22,9
Køge 14,9
Lejre 15,3
Lolland 22,5
Næstved 17,7
Odsherred 17,1
Ringsted 28,9
Roskilde 13,2
Slagelse 21,9
Solrød 15,6
Sorø 15
Stevns 10,3
Vordingborg 17,7
København 20,6
Albertslund 23,1
Allerød 16,8
Ballerup 18,5
Bornholm 20,4
Brøndby 23,6
Dragør 16,9
Egedal 20
Fredensborg 20,3
Frederiksberg 21
Frederikssund 25,3
Furesø 24
Gentofte 23,2
Gladsaxe 21,2
Glostrup 26,3
Gribskov 19,1
Halsnæs 22,6
Helsingør 19,6
Herlev 23,6
Hillerød 23,5
Hvidovre 18,2
Høje-Taastrup 25,4
Hørsholm 22,4
Ishøj 25,2
Lyngby-Taarbæk 17,7
Rudersdal 19,6
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Kommune Andel (i procent)
Rødovre 24
Tårnby 21,5
Vallensbæk 20,7
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Fire råd om antipsykotisk medicin og demens
Vær opmærksom på følgende, inden evt. iværksættelse af medicinsk behandling:  

Kilder

Find eventuelle fysiske årsager
Pludseligt opståede symptomer har ofte en fysisk årsag – fx infektioner, smerter, delirium, medicindosis eller
kombinationen af præparater, tab af syn eller hørelse.

Se mennesket bag sygdommen 
Forebyg mistrivsel ved at opfylde personens fysiske eller psykiske behov. Er omgivelserne optimale for
personen? Er der noget i plejen eller kommunikationen med personen, der kan forbedres?

Observer, reflekter og juster
Læg en individuel personcentret handleplan og justér løbende indsatsen.

Overvej kun medicinsk behandling hvis andre tiltag ikke virker
Antipsykotisk medicin har ofte ringe effekt ved adfærdsforstyrrelser hos personer med demens. Medicinen skal
bruges med stor forsigtighed pga. risiko for svære bivirkninger. Husk derfor: Lav dosis, plan for observation af
virkning og bivirkning og stop-dato. 
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