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Symptomer ved vaskulzer demens

Symptomerne ved vaskulaer demens er meget varierende, idet vaskuleere
laesioner kan ramme alle dele af hjernen. Hvis arsagen er en akut opstaet
blodprop eller blgdning, vil symptomerne ogsa opsta pludseligt.

Ofte vil man opleve neurologiske udfaldssymptomer i form af sprogforstyrrelser (afasi), kraftnedszettelse (parese),
styringsbesveer, foleforstyrrelser (paraestesier) eller defekter i synsfeltet.

En vaskulaer demensdiagnose forudsaetter, at flere kognitive funktioner, herunder hukommelsen, er pavirket.

Ved en langsom, diffus pavirkning af dybereliggende (subcortikale) hjerneomrader som folge af gradvis forsnaevring
af blodkar eller smakarssygdom, er sygdomsforlgbet mere jeevnt og langsomt fremadskridende, som det ogsa ses
ved Alzheimers sygdom.

Ved smakarssygdom ses i stedet for fokale udfaldssymptomer ofte en generel treeghed i form af et langsomt mentalt
forarbejdningstempo, koncentrationsbesveer, nedsat initiativ, apati, svigtende overblik og svakket demmekraft.

Personen med demens har en traeg indlaering og har sveert ved spontan genkaldelse, hvorimod evnen til genkendelse
af detindlaerte er bevaret.

Mange patienter rammes af depression, gradtendens eller andre z&ndringer i fglelseslivet. Ogsa problemer med
vandladning (urininkontinens) og gangfunktion forekommer.

Indimellem ses et 'skubvist' eller trinvist forlab med vekslen mellem akut symptomudvikling og stabile perioder
(plateauer), hvor tilstanden er stationaer eller endda bedres lidt.

Forlgbet kan skyldes blodpropper eller bladninger, der opstar pa forskellige tidspunkter i forlabet (gentagne vaskulaere
insulter).
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Fakta-ark om demens

Har du eller en af dine naermeste faet stillet en demensdiagnose? Eller mader du
mennesker med demens og deres pargrende i dit arbejde? Her kan du finde alle
vores fakta-ark, der kort beskriver forskellige emner i forbindelse med demens.
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