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Udredning af frontotemporal demens

Frontotemporal demens er en klinisk diagnose, som stilles på baggrund

af en samlet vurdering af sygehistorie, symptombillede og

undersøgelsesresultater.

Udredning af frontotemporal demens bør suppleres med neuropsykologisk undersøgelse, CT- eller MR-scanning og i
den tidlige fase af sygdommen også funktionel scanning (fx PET).

Analyse af biomarkører fra rygmarvsvæsken kan bidrage til at skelne mellem frontotemporal demens og Alzheimers
sygdom. Ved frontotemporal demens er total-tau-niveauet i rygmarvsvæsken ofte forhøjet som udtryk for
degeneration af neuronerne. Forhøjet total-tau ser man også hos andre sygdomstilstande præget af
neurodegeneration.

Diagnosekriterier for af frontotemporal demens blev formuleret i 2001 af en international ekspertgruppe (McKhann et
al., 2001). Konsensuskriterier for adfærdsvarianten af frontotemporal demens er udarbejdet af The International
Behavioural Variant FTD Criteria Consortium (Rascovsky et al., 2011).

Forslag til klassifikation af primær progressiv afasi og undertyper heraf er udarbejdet af en international
arbejdsgruppe (Gorno-Tempini et al., 2011).
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