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Min mand har demens – Grib om livet – Region H

Ægtefælle fortæller, hvordan hverdagen fungerer med sin mand, som har lidt af frontallapsdemens i tre år.

Viden om demens – Alzheimerforeningen

– fakta om demens

Demensfaglig rådgiver Else Hansen giver et indblik i demenssygdomme og hvilke funktionsevner, der påvirkes, når
man lider af demens.

(Vær opmærksom på, at filmen åbner i YouTube)

Livet  med demens i plejebolig – modul 3

Se mennesket bag sygdommen – Alzheimerforeningen

Demens er ikke en identitet. Pas på, at sygdommen ikke skygger for det vigtigste – mennesket. 

(Vær opmærksom på, at filmen åbner i YouTube)

Livet  med demens i plejebolig – modul 4

De gode øjeblikke – Grib om livet – Region Hovedstaden

Accepter situationen og fokuser på de gode øjeblikke. For dem kan der heldigvis også være en del af. Få gode råd fra
pårørende til demensramte og hør om de lyse øjeblikke.

Undgå at irettesætte – Alzheimerforeningen

En datter giver et godt råd.

Film: Livet med demens i plejebolig

Her finder du en oversigt over filmklip til brug i kurset Livet med demens i

plejebolig. Filmklippene findes også i PowerPoint-materialet. I

undervisningsmanualen kan du se forslag til, hvornår og hvordan hver film

kan anvendes i undervisningen.

Livet med demens plejebolig – modul 2
Viden om demens – Nationalt Videnscenter for demens

– fakta om demens

Hvordan påvirker Alzheimers hjernen? Interview med overlæge og professor Steen Hasselbalch fra
Hukommelsesklinikken ved Nationalt Videnscenter for Demens på Rigshospitalet.

(Vær opmærksom på, at filmen åbner i YouTube)
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(Vær opmærksom på, at filmen åbner i YouTube)

Demens – Den anden Frekvens

Om kommunikation og samvær med mennesker med demens

Filmen er lavet i samarbejde med Demensfrekvens og Alzheimerforeningen og giver pårørende nye vinkler til
at skabe en god hverdag sammen med mennesker med demens i moderat til svær grad.

DVD’en er ikke tilgængelig online, men kan lånes på biblioteket eller købes hos
Demensfrekvens https://demensfrekvensshop.dk

Livet med demens i plejebolig – modul 5

Svend kom i gode hænder og Brit fik livet tilbage – Grib om livet – Region Hovedstaden

Husk også dit eget liv – Alzheimerforeningen

(Vær opmærksom på, at filmen åbner i YouTube)
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