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Mennesker med demens

Mennesker med demens er en af Veerktojskassens malgrupper. Her kan
du leese om, behovet for rddgivning, undervisning og statte hos personer
med demens i let til moderat grad.

"Jeg er Jens med demens, men ogsa Jens imens"

(Den nationale Demenshandlingsplan 2025)

Citatet om Jens afspejler det vaerdisaet, som skal ligge til grund for den méade, vi mgder mennesker med demens pa.
Vi skal tage udgangspunkt i mennesket bag sygdommen og mgde dem med en anerkendende tilgang.

Personer med demens er forskellige. Det gelder bade med hensyn til diagnose, alder, kan, personlighed,
livserfaringer, uddannelse og ressourcer. Derfor skal personer med demens mades ud fra en individuel tilgang med
tilpasset stotte og hjeelp, sa deres hverdagsliv kan fungere tilfredsstillende.

Nogletal om demens

Pa baggrund af internationale befolkningsundersggelser anslar man, at ca. 87.000 personer (2020) lever med en
demenssygdom i Danmark. Flere end 200 sygdomme kan medfgre demens eller kognitiv svaekkelse. Forekomsten af
demens gges kraftigt med alderen, men nogle demenssygdomme kan forekomme helt ned i 40-ars alderen.

Hvert ar registreres ca. 8.000 nye tilfselde af demens i de nationale registre. | 2018 blev ca. 9.200 nyhenviste
patienter udredti en demensudredningsenhed i hospitalssektoren. Der findes ikke tal pa, hvor mange af de
nydiagnosticerede, som har demensi’let til moderat’ grad.

Laes mere

Radgivning, viden og stette til mennesker med demens

At fa en demenssygdom
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