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Laegemidler mod demens

Laegemidler mod demens bestar af kolinesterasehaemmere, der
anvendes til behandling af Alzheimers sygdom, Lewy Body demens og
demens ved Parkinsons sygdom i let til moderat grad samt memantin til
behandling af Alzheimers sygdom i moderat til svaer grad.

Kolinesterasehammere

Kolinesterasehaammere fremmer den kolinerge transmission ved at heemme nedbrydningen af acetylkolin i
synapsen. En gget maengde acetylkolin bevirker en forbedring af signaltransmissionen i de kolinerge nervebaner, der
er et af de signalstofsystemer, som er pavirket ved flere demenssygdomme.

| Danmark er tre forskellige kolinesterasehaemmere godkendt til behandling af demens. De har lidt forskellig
virkningsmekanisme, men der foreligger ikke evidens for klinisk set vaesentlige forskelle i deres effekt pa udviklingen
af demens.
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Donepezil

Donepezil blev som den farste kolinesterasehaammer godkendt i Danmark i 1997. Donepezil er en non-kompetitiv
haammer af kolinesterase. Virkningen er central, og graden af haamning af kolinesterase er direkte relateret il
plasmakoncentrationen af stoffet.
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Donepezil fas som filmovertrukne tabletter a 5 eller 10 mg.

Rivastigmin

Rivastigmin blev godkendt i Danmark i 1998. Rivastigmin udaver en langsom, reversibel haamning af kolinesterase.
Rivastigmins centrale haemning af kolinesterase varer leengere, end der er cirkulerende stof i blodet.

Rivastigmin fas dels som harde kapsler a 1,5 mg, 3 mg, 4,5 mg eller 6 mg - og dels som depotplastre a 4,6 mg, 9,5 mg
eller 13,3 mg pr. dagn.

Galantamin

Galantamin blev godkendti Danmark i ar 2000. Galantamin er en kompetitiv h&ammer af kolinesterase. Desuden
forgger galantamin acetylkolins virkning pa nikotinreceptorer.

Galantamin fas som harde depotkapsler a 8, 16 eller 24 mg.

Memantin

Memantin blev godkendt i Danmark i 2002 til behandling af Alzheimers sygdom i moderat til sveer grad. Memantin er
en glutamat N-methyl-D-aspartat (NMDA)-receptorantagonist med selektiv virkning pa receptorer i hjernen.

Memantin f&s som filmovertrukne tabletter & 10 eller 20 mg samt som oral oplgsning i doseringspumpe.

Flere oplysninger om demenslaegemidler:

Institut for Rationel Farmakoterapi, der er tilknyttet Sundhedsstyrelsen, udgiver
nationale rekommandationslister, der ogsa omfatter demenslaegemidler. Se
Psykofarmaka, NO6D Demensmidler.

Institut for Rationel Farmakoterapi

pro.medicin.dk (information for fagpersoner)

min.medicin.dk (information for patienter, parerende og andre interesserede)

Kilder

National klinisk retningslinje for udredning og behandling af demens. Kebenhavn: Sundhedsstyrelsen;
2013. Anbefalingerne er ikke lzengere galdende.

Sundhedsstyrelsen

National klinisk retningslinje for demens og medicin. Kebenhavn: Sundhedsstyrelsen; 2018.
Anbefalingerne er ikke lengere gaeldende.

Sundhedsstyrelsen
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https://www.sst.dk/~/media/1AB1A34E3A664E4D83A4127328ADBF17.ashx
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2018/National-klinisk-retningslinje-for-demens-og-medicin.ashx?la=da&hash=457F5983E29B8595262D66EFA91608A55F48BAB2
https://www.sst.dk/da/opgaver/rationel-farmakoterapi
https://pro.medicin.dk/
https://min.medicin.dk/
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