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Bedre behandling og pleje af mennesker med demens med adfærdsmæssige og psykiske symptomer.

Hent vejledningen her

Udredning af psykiatriske symptomer ved demens

Formålet med udredning af psykiatriske symptomer og

adfærdsforstyrrelser hos personer med demens er nøje at identificere de

bagvedliggende årsager, så man kan målrette behandlingen mest muligt.

Især er det vigtigt at udelukke en eventuel fysisk (somatisk) årsag til

symptomerne.

Udredningen omfatter sædvanligvis:

Kortlægning af, hvilke symptomer eller forstyrrelser, som personen med demens udviser, hvornår på døgnet
symptomerne er til stede, og i hvilke situationer eller miljøer, de opstår.

Vurdering af pågældendes mulighed for at få tilfredsstillet basale behov (tørst, sult, hvile, toiletbesøg,
smertedækning mv.).

Lægeundersøgelse, der omfatter somatisk udredning (inklusiv laboratorieprøver) og psykiatrisk status.

Gennemgang af ordinerede lægemidler og sanering af medicin med uhensigtsmæssig virkning.
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