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Emneoversigt

ARTIKEL

Kognitiv rehabilitering

Ved kognitiv rehabilitering er malet at styrke og om
muligt forbedre funktioner i hverdagslivet hos en
person med demens.

ARTIKEL
Kognitiv traening

Kognitiv traening har til formal at styrke specifikke
kognitive funktioner og foregar ved systematisk
traening af funktionerne.
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Emneoversigt

ARTIKEL

Kognitiv stimulationsterapi (CST)

Ved CST arbejder man struktureret med at styrke
kognitive og sociale funktioner. Metoden er udviklet
til mennesker med demensii...

ARTIKEL
Kognitive indsatser

Kognitive indsatser omfatter flere forskellige
metoder, som primart kan opdeles i tre forskellige
former for indsatser: kognitiv treening, kognitiv
stimulation...
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