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NATIONALT
VIDENSCENTER
FOR DEMENS

Emneoversigt

ARTIKEL

Kognitiv reserve

Hjernens sundhedstilstand og det kognitive
funktionsniveau kan understettes og vedligeholdes
igennem hele livsforlgbet - et faenomen, der kaldes
kognitiv reserve.

ARTIKEL
Stress og risiko for demens

Befolkningsundersggelser af sammenhangen
mellem stress og risiko for senere udvikling af
demens har givet modstridende resultater.

ARTIKEL

Angst og risiko for demens

Symptomerne pa angst og depression overlapper
og rammer i vidt omfang de samme personer. Det
kan derfor veere vanskeligt at...

ARTIKEL
Mentalt helbred

Forskning i mentalt helbred og risiko for demens har
fokus pa depression, angstlidelser, stress og
bestemte personlighedstraek.
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Emneoversigt

ARTIKEL
Posttraumatisk stresslidelse og
risiko for demens

Posttraumatisk stresslidelse (posttraumatic stress
disorder, PTSD) hos krigsveteraner er statistisk set
forbundet med gget risiko for udvikling af demens
senere...

ARTIKEL
Personlighed og risiko for demens

Personlighedstreekket 'neuroticisme’, der er
karakteriseret ved psykisk sarbarhed, er forbundet
med gget risiko for udvikling af demens.
Personlighedstraekkene samvittighedsfuldhed,
abenhed...

ARTIKEL

Depression og risiko for demens

Ifglge befolkningsundersagelser er depression
associeret med ca. 55 % gget risiko for Alzheimers
sygdom, omtrent fordoblet risiko for vaskulzaer
demens...
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